
Развлечение к 23 февраля  

в первой младшей группе «Цыплята» 

Воспитатель: Коренева Н. Д. 

Цели: 

• знакомить детей с традицией празднования Дня защитника Отечества; 

• воспитывать патриотические чувства, доброе отношение к своему папе 

способствовать гармонизации детско-родительских отношений; 

• совершенствовать координацию движений, формировать ловкость и меткость у 

детей; 

• воспитание у детей интереса к занятиям физической культурой; 

• Развивать речь, воспитывать желание читать стихи. 

Ход развлечения 

- Сегодня мы собрались чтобы отметить особенный праздник - День Защитника 

Отечества. 

- Как вы думаете, кто такие защитники? (ответы детей) 

Правильно, это ваши папы, дедушки, которые в свое время мужественно 

защищали нашу Родину, служили в армии. Чтобы у нас с вами был МИР! 

Ваши дедушки и папы служили в армии. Они защищали нашу страну. Они 

мужественные и смелые, и вы, ребята, конечно, хотите быть похожими на них? 

И мы сейчас проверим какими вы вырастете сильными, крепкими, ловкими. 

А начнем мы с разминки. 

Самолет-самолет (руки в стороны, качаем ими) 

Отправляется в полет 

Завели мотор -р-р-р! (вращаем кулачки перед грудью) 

Заворчал мотор - р-р-р! 

Заурчал мотор -р-р-р! 

Загудел самолет у-у-у! (руки в стороны и гудим) 

И отправился в полет у-у-у! (бегаем по кругу, руки в стороны) 

Приземлился самолет, (приседаем) 

Вот и кончился полет! 

- А теперь, ребята, давайте проверим какие вы меткие и ловкие? 

Конкурс попади в корзину шариком.                                                                    

- А сейчас поиграем в игру «Что любит делать папа, что любит делать 

мама?» (игра со схемами: удочка, велосипед, машина, кастрюля, цветок, 

вязание, телевизор, шахматы). 

- Молодцы, все о папе знаете. Очень вы своих пап любите! А как вы думаете, 

ваши папы любят вас? (Да) 



- А как вы об этом догадались? (Они нас обнимают, целуют, играю. И 

имитируем как папы обнимают, и показываем поцелуйчики, т. о. добавляем 

подвижность в беседу) 

- А в какие игры играют с вами папы? (Футбол, читают книги, играют с 

машинками.) 

- А чем еще интересно заниматься с папой? (Гулять в парке, кататься на машине, 

ездить в цирк и т. д.) 

- Ребята, какие у вас хорошие папы, они вас очень любят. Настоящие Защитники 

Отечества и своей семьи. 

- А сейчас давайте поиграем в игру «Пройди препятствие». (заранее расставляем 

две скамейки параллельно др. др., рядом с ними или под ними расстилаем 

голубую ткань, имитируя воду. Легенда такова что нужно по лавочке-мостику 

пройти через реку) 

По мостикам-скамеечкам нужно принести воду в стаканчиках и слить в ведерко. 

У кого больше тот и победил/Кто не пролил тот и победил. Можно воду 

заменить на массажные шарики. 

- Ребята, а что ваши папы умеют делать? (забивать гвозди, водить машину и т. 

д.) 

- Давайте поиграем в игру «Что умеют делать папы?» Мы будем показывать 

движениями рук действия наших пап (Игра – имитация со 

звукопроизношением.) 

Пилить – джик, джик, 

Пылесосить – у, у, у, у. 

Забивать гвозди - тук - тук. 

Строгать – чик – чик – чик. 

- Какие у вас хорошие папы, но они у вас еще и сильные: носят вас на руках, на 

шее, защищают вас, ваших мам и нашу страну. И чтобы стать такими как папа, 

нужно заниматься спортом, делать утреннюю зарядку и хорошо кушать. А 

теперь всех участников наших конкурсов мы наградим почетными медалями. 

После предложить ребятам разложить по своим шкафчикам подарки для своих 

пап, которые готовили заранее. 



 



 

  



 


