Рекомендации по адаптации новых воспитанников.
· Не перегружайте детей правилами. Ребёнок может освоить столько правил, для какой-то ситуации, сколько ему полных лет

2 года – 2 правила и т.д.

А именно: не кричать и убирать игрушки вместе с детьми.

· Наглядность: рисуйте, показывайте плакаты: подготовка к обеду, прогулке и т.д.

· Игра: оздоравливает и объединяет детей, а именно машинки, куклы и т.д.

· Будьте терпеливы, готовы отвечать на потребности детей.

· Психологическая безопасность и физическая неприкосновенность воспитанников в детском саду – обязательные условия адаптации.

· Помните: главный секрет адаптации в том, что ребёнок легче привыкает новым условиям, если ему в детском саду ХОРОШО!!! Главная задача работы по адаптации – оптимизировать эмоциональное состояние детей.
